Percorso formativo per i ministeri istituiti

Il percorso qui proposto si pone I'obiettivo di preparare al proprio ministero battesimale istituito le persone che
sono state chiamate a questo da parte delle loro comunita cristiane nella figura dei parroci nei modi e con 1 criteri
previsti dal documento Leztori, accoliti e catechisti istituiti. Orientamenti per le Diocesi lombarde pubblicato dalla Conferenza
episcopale lombarda (CEL) nell’aprile 2023.

Cio significa che questo percorso formativo prevede che vi siano gia stati nelle comunita cristiane (a livello di
singola parrocchia o di unita pastorale) un serio discernimento sulle necessita pastorali e sulle persone alle quali
proporre un ministero istituito. La proposta a queste ultime, previo loro consenso, sara di iniziare un cammino di
avvicinamento all’Istituzione a uno specifico ministero con un progetto pastorale che sara concordato e che
progressivamente andra precisandosi. C’¢ anche da tener ben presente che ogni discernimento pastorale ¢ anche
sempre e anzitutto il riconoscimento di una vocazione, di una chiamata personale ad essere persone di comunione,
1 cui doni personali aiutano la comunita a crescere e ad aprirsi alla missione.

Prima dell’inizio del percorso di formazione, il prima possibile e in ogni caso entro il 30 settembre 2024, i parroct
o moderatori di UP sono invitati a proporre in modo informale al vescovo i nomi dei possibili candidati.
Successivamente, dopo un primo discernimento comunitario che oltre a quello del candidato raccolga il consenso
della comunita (equipe di comunione, consiglio pastorale, ecc.), il parroco scrivera al vescovo una lettera di
presentazione di ciascun candidato con la sua storia ecclesiale e di servizio, nonché la descrizione sintetica degli
ambiti di servizio di cui si occupera.

Dopo aver iniziato ad ottobre il periodo di formazione e di discernimento secondo il calendario indicato qui sotto,
il candidato a sua volta scrivera al Vescovo una lettera di disponibilita e di richiesta di Istituzione (orientativamente
entro febbraio/marzo 2025). Di tutti questi passaggi, si provvedera a date periodicamente una adeguata
informazione alle comunita di origine e di servizio pastorale dei candidati.

Al momento della istituzione, che sara nel mese di maggio 2025, ciascun ministro ricevera un decreto vescovile di
mandato riguardante i servizi da esercitare all'interno della sua parrocchia, unita pastorale o per l'intera Diocesi.

Si incoraggia ogni Unita pastorale a prendere in considerazione e ad avviare questo cammino di discernimento,
che ¢ un importante esercizio di responsabilita per le comunita; se poi al momento non si identificano candidati
adeguati, il percorso potra essere ripreso il prossimo anno. Il passo iniziale potrebbe essere quello di parlarne nel
CUP e con la EAC; domenica 15 settembre poi ci sara la domenica dedicata in ogni parrocchia alla catechesi sui
ministeri. La Segreteria Pastorale predisporra un sussidio per animare le s. Messe del 15.

Come ogni percorso formativo, il presente si compone di due parti: la prima, iniziale, ha lo scopo di accompagnare
la persona fino all’Istituzione tramite un cammino di discernimento personale e di approfondimento ecclesiale,
teologico, liturgico e spirituale; la seconda, successiva, si pone l'obiettivo di affinare e verificare il percorso
intrapreso mediante incontri annuali dedicati, momenti spirituali e la frequenza di corsi teologici al’ISSR San
Francesco.

Percorso iniziale annuale (2024-2025) (le date sono da precisare insieme al gruppo candidati)

26-27 ottobre Ritiro formativo introduttivo: attivazione del discernimento personale dei convocati sia a livello
ecclesiale che spirituale; introduzione teologica e pastorale al ministero istituito battesimale.

9 novembre Giornata formativa: la qualita delle relazioni all'interno della vita ecclesiale e il rapporto organico
tra ministeri istituiti, le altre ministerialita e il resto della vita parrocchiale e di unita pastorale.

7 dicembre  Mattinata formativa differenziata per i 3 ministeri: approfondimento di ciascun ministero istituito
nella sua pregnanza liturgica, evangelizzatrice, formativa e caritativa a partire dal documento della
CEL.



25 gennaio  Mattinata formativa: la Chiesa nel cambiamento d’epoca, la realta diocesana e la sua azione
pastorale (tavoli), 'organizzazione diocesana, le tensioni tra parrocchie e unita pastorali.

22-23 febbraio_Weekend spirituale esperienziale: partecipazione al corso-ritiro Nuova Vita sul kerigma della fede
cristiana (Scuola Nazionale di Evangelizzazione Sant’Andrea).

24-29 marzo Serate differenziate per i 3 ministeri online: per lettori e catechisti, come guidare la celebrazione
della Liturgia della Parola e delle Ore; per accoliti partecipazione all’incontro liturgico del corso per
1 nuovi Ministri straordinari della Comunione eucaristica (o tutto il corso qualora non fossero

ancora MSCE).
Aprile: Mattinata formativa: presentazione della celebrazione d’Istituzione e incontro con il vescovo.
Maggio: Celebrazione Istituzioni.

Percorso formazione successiva

Si richiede la partecipazione ad almeno 2 incontri all’anno di confronto, verifica e formazione specifica per ciascun
tipo di ministero (lettori-accoliti-catechisti) a partire anche dalle proposte diocesane di quell’anno pastorale.

Si consiglia la partecipazione a momenti spirituali offerti dalla Diocesi come gli esercizi spirituali stanziali, gli
esercizi spirituali nella vita ordinaria e le catechesi quaresimali del vescovo (Digiuno e Parola).

Nel primo triennio, si richiede la partecipazione da uditore (anche online) ad almeno 4 dei 10 corsi del’ISSR San
Francesco tra quelli sotto riportati per ciascun ministero.

I rimanenti 6 corsi dovranno essere seguiti entro i primi 9 anni di ministero.

Per ogni corso ¢ prevista la frequenza obbligatoria (anche online) e un colloquio finale col docente.

Lettori:

Introduzione alla Sacra Scrittura
Esegesi NT: vangeli sinottici e Atti
Esegesi NT: introduzione a Giovanni
Esegesi NT: Giovanni e Apocalisse
Esegesi NT: Paolo e lettere

Accoliti:

Introduzione alla Liturgia
Celebrazione liturgica

Teologia dei sacramenti

Riprese monografiche di liturgia
Fede ¢ arte

Catechisti:

Introduzione alla Liturgia
Celebrazione liturgica
Introduzione alla Sacra Scrittura
Esegesi NT: vangeli sinottici e Atti
Esegesi NT: Paolo e lettere

Esegesi AT: Pentateuco e libri storici
Esegesi AT: libri profetici

Esegesi AT: libri sapienziali
Celebrazione liturgica

Teologia spirituale

Introduzione alla Teologia
Teologia di Dio e Cristologia
Ecclesiologia e Mariologia

Esegesi NT: vangeli sinottici e Atti
Teologia spirituale

Introduzione alla Teologia
Teologia di Dio e Cristologia
Ecclesiologia e Mariologia
Teologia pastorale

Teologia spirituale



