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4+ cuato pa don Tonino Frigo e don Gianni Nob

=
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Programma

LUNEDI 28 SETTEMBRE 2026 - Mantova — Avignone

Orario Programma dettagliato

05.30 Ritrovo dei partecipanti a Mantova, sistemazione bagagli e controllo
presenze.

06.00 Partenza in pullman Gran Turismo verso la Francia. Breve preghiera di
inizio pellegrinaggio.

09.30 Sosta tecnica lungo il percorso per servizi e caffe.

12.30 Pranzo libero in autostrada lungo il percorso.

14.00 Proseguimento verso Avignone attraversando l’area provenzale.

16.30 Arrivo indicativo ad Avignone e incontro con il centro storico.

17.00 Visita guidata: esterni del Palazzo dei Papi, Place du Palais, scorci sul
Rodano e Ponte Saint-Bénézet.

19.15 Sistemazione in hotel.

20.00 Cenainclusa e pernottamento.

Qualche informazione sui luoghi
* Avignone fu sede pontificia nel XIV secolo e conserva un centro monumentale di grande suggestione.
e [l Palazzo dei Papi & il simbolo della citta: una delle massime architetture gotiche d’Europa.

¢ [l Ponte Saint-Bénézet, noto come Ponte d’Avignone, € legato alla celebre canzone francese e offre una
bella vista sul Rodano.




MARTEDI 29 SETTEMBRE 2026 - Avignone - Lourdes

Orario
07.00
08.00

10.30
12.30
14.00
16.30
17.30

19.30

Qualche informazione sui luoghi

Programma dettagliato
Prima colazione inclusa in hotel.

Partenza per Lourdes. Durante il viaggio momento di preghiera
comunitaria.

Sosta tecnica lungo il percorso.

Pranzo incluso in ristorante.

Proseguimento verso Lourdes, ai piedi dei Pirenei.
Arrivo indicativo a Lourdes e sistemazione in hotel.

Prima visita al Santuario: Esplanade, Grotta di Massabielle, accensione
dei ceri e tempo personale.

Cenainclusa in hotel e pernottamento

* Lourdes € uno dei principali luoghi di pellegrinaggio mariano al mondo.

* [l cuore del Santuario € la Grotta di Massabielle, luogo delle apparizioni a Bernadette Soubirous nel 1858.

* La processione serale con le fiaccole € uno dei momenti piu intensi del pellegrinaggio, vissuto in clima di

preghiera e comunione.

MERCOLEDI 30 SETTEMBRE 2026 - Lourdes

Orario
07.00
08.00
09.00
10.30

12.30
14.30

16.30

18.30
19.30
21.00

22.30

Programma dettagliato

Prima colazione inclusa in hotel.

Ingresso al Santuario e preghiera alla Grotta di Massabielle.
Celebrazione della Santa Messa del gruppo.

Visita delle Basiliche: Basilica dell’Immacolata Concezione, Basilica del
Rosario e Basilica sotterranea San Pio X.

Pranzo incluso in hotel.

Tempo per gesto dell’acqua o piscine, secondo modalita e orari del
Santuario; in alternativa Via Crucis o tempo personale.

Possibilita facoltativa di salita al Pic du Jer con funicolare per ammirare
Lourdes e i Pirenei dall’alto.

Rientro in hotel e tempo libero.
Cenainclusain hotel.

Partecipazione alla Processione Mariana aux flambeaux, secondo
calendario del Santuario.

Pernottamento.




GIOVEDI 1 OTTOBRE 2026 - Lourdes - Carcassonne

Orario
07.00
08.00

09.00
11.00
12.30
14.00

16.30

18.30
20.00

Qualche informazione sui luoghi

Programma dettagliato
Prima colazione inclusa in hotel.

Ultimo saluto alla Grotta e preghiera conclusiva del soggiorno a
Lourdes.

Partenza per Carcassonne.
Sosta tecnica lungo il percorso.
Arrivo indicativo a Carcassonne e pranzo incluso.

Visita della Cité medievale: Porte Narbonnaise, cammino lungo le mura,
scorci sul Castello Comtal e Basilica di Saint-Nazaire.

Tempo libero per fotografie, passeggiata tra le vie medievali e piccoli
acquisti.

Sistemazione in hotel a Carcassonne o dintorni.

Cenainclusa in hotel e pernottamento.

» Carcassonne € famosa per la sua citta fortificata medievale, circondata da doppia cinta muraria e torri.

 La Cité € uno degli esempi piu scenografici di architettura militare medievale in Europa.

* |l centro fortificato, ancora abitato, consente una visita suggestiva tra mura, porte, vicoli e panorami sulla

valle dell’Aude.

VENERDI 2 OTTOBRE 2026 - Carcassonne - Mantova

Orario
06.30
07.15
10.30
12.30
14.00
19.00
20.00
23.30

Qualche informazione sui luoghi

Programma dettagliato

Prima colazione inclusa in hotel.

Partenza per il rientro verso Ultalia.

Sosta tecnica lungo il percorso.

Pranzo incluso in ristorante.

Proseguimento del viaggio con soste di servizio programmate.

Cena libera lungo il percorso.

Ripartenza per Mantova.

Arrivo indicativo a Mantova. Termine del pellegrinaggio e saluti finali.

* La giornata ¢ dedicata principalmente al trasferimento di rientro.

* Durante il viaggio saranno previste soste per il comfort dei partecipanti e un momento conclusivo di

ringraziamento.

 L’orario di arrivo potra variare in base a traffico, meteo e tempi di percorrenza.




Servizi inclusi nel programma

e Viaggio in pullman Gran Turismo da Mantova e ritorno.

e Pernottamenti in hotel come da itinerario: Avignone, Lourdes, Carcassonne.

e Prima colazione al mattino durante il soggiorno in hotel.

e Pranzie ceneinclusi come indicato nel programma.

e \Visite e momenti religiosi secondo programma, con accompagnamento spirituale di don Tonino Frigo e
don Gianni Nobis.

e Soste tecniche lungo il percorso per garantire comfort e regolarita del viaggio.

Servizi non inclusi nel programma

e Assicurazione “Annullamento viaggio” € 65,00.
e Mance ed extra di carattere personale.
e Tutto quanto non espressamente indicato alla voce “la quota comprende”.

Quotadi partecipazione: minimo 25 partecipanti € 990,00

Supplemento:camerasingola € 290,00

Iscrizioni entro il 10 agosto 2026 compilando I’apposito modulo e inviandolo unitamente
al versamento di un acconto di € 350,00 (€ 415,00 con la polizza annullamento) sul conto
corrente del Banco BPM intestato a Opera S.Anselmo

IBAN: I'T74Q0503411501000000013494

0376-319511 l pellegrinaggi@ ‘ https://www.diocesidimantova.it/ ‘ facebook.com/

I ‘ diocesidimantova.it | pellegrinaggi-e-turismo-religioso/ |  santanselmoviaggi




