
Preghiere dei fedeli redatte dai detenuti della Casa Circondariale di Mantova 

per il Tempo di Quaresima 

 

I Domenica di Quaresima 

O Signore che hai vissuto la desolazione del deserto, tu puoi comprendere la nostra situazione di fatica data 

dalla reclusione. Manda il tuo Spirito su di noi e allontana da noi ogni male. Proteggi noi e le nostre famiglie 

dalle malattie e dalle sofferenze provocate dalle nostre situazioni personali; riempi i nostri cuori con la tua 

pace, gioia e serenità. 

II Domenica di Quaresima 

O Signore, noi crediamo che possiamo essere raggiunti e resi forti dall’irradiazione della Tua luce benevola 

che non si esaurisce mai e che spezza il buio delle nostre prigioni. Ti chiediamo di darci la grazia di poter 

ascoltare la Tua voce e riconoscere il Tuo amore che ci raggiunge anche nelle celle del carcere. 

III Domenica di Quaresima 

Non permettere o Signore che le notizie negative che sentiamo ogni giorno rendano la nostra vita come un 

mercato dove si ode solamente la voce dei pensieri e sentimenti cattivi; rovescia i banchi delle nostre 

sicurezze, come un terremoto che raggiunga il centro del nostro cuore per renderlo pienamente libero dalle 

tante prigioni in cui siamo ingabbiati. 

IV Domenica di Quaresima 

Signore, tu hai creato tutto e in ogni cosa mostri la tua forza e il tuo grande amore, al punto di dare il tuo 

Figlio unigenito; in te noi ci rifugiamo perché sai ascoltarci, perché sai perdonare con la tua grande 

misericordia. Aiutaci a sopportare le difficoltà e a sfruttare questo tempo di prigionia per comprendere 

meglio la vita e a trovare la forza per affrontarla con la Tua luce. 

V Domenica di Quaresima 

Signore, anche noi desideriamo vederti; spesso però la nostra cecità e la situazione di reclusione ci 

impedisce di riconoscere la tua presenza e il tuo amore. Dacci la grazia di non viverla come una colpa, ma 

come occasione per riconoscerci bisognosi di te. 

Domenica delle palme 

Signore, tu sai capire noi detenuti, perché anche tu hai sperimentato la condanna, il giudizio della società, 

l’allontanamento dagli affetti più cari, la solitudine sulla croce. Tu che hai vinto queste situazioni con la 

Risurrezione, dacci la forza per poter affrontare le nostre fatiche che ci accompagnano in questo tempo di 

reclusione.  


